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EL DESTINO: PARQUE NACIONAL DE LEMMENJOKI

Para los amantes de la aventura y la naturaleza, proponemos esta travesia artica por el valle del
legendario rio Lemmen, en Finlandia, uno de los confines mas septentrionales de Europa occidental, a
medio caballo entre la taiga y la tundra. Situado 300 km por encima del circulo polar artico, y
perteneciente al pintoresco pueblo sami de Inari, el Parque Nacional del Lemmenjoki alberga una de
las areas mejor conservadas de bosque boreal del pais, y es considerado como una de las Ultimas
areas salvajes y virgenes de Europa. Oficialmente es uno de los parques nacionales mas grandes en
extension de Europa, santuario de alces, renos o urogallos, asi como un paraiso para senderistas en
verano y amantes del ambiente polar en invierno.

CONCEPTO DEL VIAJE Y FILOSOFIA

Se trata de una travesia en autosuficiencia de unos 70 km en total, donde recorreremos durante 5
intensas jornadas este vasto territorio, ayudados por nuestros esquis y raquetas, y arrastrando en todo
momento un trineo o "pulka" donde cargaremos todo lo necesario para la aventura. Nos olvidamos por
completo de la mochila pesada en la espalda. Proponemos ademas este viaje como un pequefio curso
de supervivencia, donde todos seremos piezas activas del mismo, y donde la toma de decisiones sera
siempre en equipo. Aprenderemos entre otras cosas, a cortar lefia, a encender fuegos sin la ayuda de
cerillas 0 mecheros, a pescar en hielo....

¢ QUE ES EL BACKCOUNTRY SKI?

No es necesaria experiencia previa con esquis, ya que no se trata de esqui alpino en pista ni esqui de
travesia en montana (aunque tenerla es siempre un plus). Es mas bien un tipo de esqui de fondo,
llamado exactamente "backcountry ski" y traducido del finlandés como "esqui de bosque" o de
expedicion. Este tipo de esqui estd diseflado para desplazarse largas distancias en llano,
permitiéndonos avanzar de manera mucho mas rapida a lo largo del congelado rio Lemmen. Los
desniveles no son grandes; se utiliza como medio de transporte sobre grandes rios, lagos congelados y
estepas nevadas. Si es muy recomendable estar familiarizado con travesias de montafa por etapas o
dormir en refugios y vivaques, lo que ayudara a afrontar mejor el dia a dia.
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ALOJAMIENTO Y VIDA EN LAS "TUPAS"

Durante la travesia nos alojaremos en "tupas", tradicionales cabafnas de madera donde al caer la
noche nos calentaremos al calor de la estufa de lefia. Estas cabafnas estan equipadas con literas de
madera, cocina de gas y banos secos. No disponen de agua corriente ni luz eléctrica, ofreciendo una
experiencia auténtica del estilo de vida lapén: cortar lefia, derretir nieve, encender el fuego y cocinar
juntos. Ademas, estan equipadas con saunas tradicionales de lena, permitiéndonos disfrutar de un
reconfortante bafo de vapor tras las intensas jornadas de progresién. Desde estos remotos puntos, si
las condiciones lo permiten, recibiremos la magica visita de las auroras boreales.

PLAN DE VIAJE DETALLADO (DIAS 1 AL 4)

DIA 1: Vuelo de Origen — Ivalo - Traslado a Inari

Vuelo de linea regular desde Madrid o Barcelona a Ivalo (con escala en Helsinki). Traslado al alojamiento en
Inari, que sera nuestro campo base durante los dos primeros dias. Nos alojaremos en una auténtica y
espaciosa casa de madera. Tras la cena, si las condiciones lo permiten, saldremos a la caza de auroras
boreales. Se propone cena en el pub de Inari para probar el tradicional "kebab" de reno.

DIA 2: Inari (Visita Cultural) - Moto de Nieve - Preparacion de la Travesia

Dia de aclimatacion a la cultura lapona en territorio Saami, el Ultimo pueblo indigena de Europa. Tras el
desayuno, nos trasladaremos a Ivalo para realizar una ruta en moto de nieve de unas 4 horas
adentrandonos en el misterioso Lago Inari. Haremos nuestro primer fuego y comeremos de picnic. Por la
tarde, visitaremos el Museo Saami Siida (Premio al Museo Europeo del Afio 2024). Finalmente, realizaremos
la compra comun y prepararemos las pulkas. Cena grupal y primera sauna nocturna.

DIiA 3: Inicio de la Travesia: Njurgalahati — Cabafa Harkakoski [15 km]

Traslado al poblado Saami de Njurgalahati donde da comienzo la expedicion. Comenzamos a avanzar
arrastrando las pulkas por el valle helado del rio Lemmenjoki. Recorreremos 15 km hasta la cabana de
Harkakoski, equipada con estufa y sauna. Tendremos la primera posibilidad de pescar en el hielo y observar
auroras boreales por la noche.

DiA 4: Cabafa Harkakoski — Cabafia Morgamojan [15 km]

Segunda jornada de travesia. Alternaremos tramos sobre el rio helado con secciones de subidas y bajadas
por terreno mas montafioso. Pasaremos junto a las cabafas de Ravadasjarvi y Kultahamina hasta llegar al
refugio de Morgamojan. Durante el recorrido buscaremos rastros de alces y renos salvajes. Al llegar,
disfrutaremos de la experiencia de una sauna tradicional de lefa.
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PLAN DE VIAJE DETALLADO (DIAS 5 AL 8)

DIA 5: Morgamojan — Cumbre Jakalapaa & Biblioteca Korhosen [13 km / +250m]

Jornada de descanso para las pulkas; realizaremos la ruta usando mochilas ligeras de dia. Ascenderemos
hasta la zona de Jakalapaa (cota 470), donde el paisaje cambia por completo abriéndose a la inmensidad
de la tundra blanca. Alli visitaremos un rincén singular: una biblioteca altruista en medio de la nada. Regreso
por la tarde a la cabafna de Morgamojan para disfrutar de una gran cena y sauna.

DIA 6: Cabafia Morgamojan — Cabafia Harkakoski [16 km]

Una de las etapas mas exigentes de la travesia debido a los continuos desniveles. Realizaremos un
recorrido circular combinando territorio de tundra y taiga. Tras una subida corta pero explosiva, planearemos
sobre impresionantes llanuras heladas antes de descender a través del bosque hacia el ya conocido refugio
de Harkakoski. Noche de auroras en el rio.

DiA 7: Cabafa Harkakoski — Njurgalahati « Inmersion Sami [15 km]

Ultimo dia de progresién. Volvemos sobre nuestros pasos hacia el poblado de Njurgalahati despidiéndonos
del valle del Lemmen. Nos trasladaremos al mitico Ahkun Tupa para cenar y pernoctar. Alli conoceremos a
Margarita, indigena Sami que nos deleitard con una cena tradicional de reno, nos abrira las puertas de su
granja y nos contara las historias de su familia de primera mano.

DIiA 8: Traslado al Aeropuerto de Ivalo — Vuelo de Regreso

Desayuno en Ahkun Tupa y traslado hacia el aeropuerto de Ivalo para tomar el vuelo regular de regreso a
Madrid o Barcelona (escala en Helsinki). Fin de la aventura.
*Nota: El plan de viaje es orientativo y puede modificarse segtn la meteorologia.

INFORMACION GENERAL DEL VIAJE

Temperaturas: -52C a -25°C (ambiente Moneda: Euro (€). Pago con
polar) tarjeta generalizado.

Horas de luz: 6h (febrero) a 15h Telefonia / Red: Roaming UE. Sin
(finales de marzo) cobertura en la travesia.

Meteorologia: Variable. Posibilidad de Documentacion: DNI o Pasaporte en
tormentas articas. vigor (es de la UE).

Salud / Vacunas: Seguro. Recomendable Seguridad: Guia titulado. Seguro de
Tarjeta Sanitaria viaje obligatorio.
Europea.
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PRECIOS Y FECHAS DE SALIDA (2027)

1 950 € ¢ QUE ESTA INCLUIDO?

PRECIO POR PERSONA (Vuelos no inc.)

» Guia de montana titulado (AEGM, UIMLA).

» Seguro de accidentes y responsabilidad civil.

* Alquiler de vehiculo de apoyo y combustible.

*Os asesoramos de forma gratuita en la busqueda * Traslados regulares aeropuerto - Inari -

de los vuelos, cuyo coste suele rondar los 300 - aeropuerto.
500 € desde Madrid o Barcelona.

* Alojamientos en Inari y cabafias de travesia.

FECHAS DISPONIBLES  Material colectivo e individual de progresion

* 14 - 21 de Febrero

(pulkas, arneses, esquis de backcountry,

raquetas, hornillos, gas...).

*7-14 de Marzo

« Botas técnicas de expedicion y manoplas

* 14 - 21 de Marzo (Especial Mujeres)
* 22 - 29 de Marzo

térmicas.

» Pensién completa durante los 5 dias de travesia

Tamafnio del grupo: Minimo de 4 personas para (excepto cena del dia 1).

confirmar la salida. Maximo de 6 participantes « Excursién organizada en moto de nieve (4 horas).
mas el guia. « Programa cultural tradicional Sami en Ahkun
RESERVA DE PLAZAS Tupa.

Una vez confirmado el grupo minimo de 4 NO INCLUIDO

personas, 0s avisaremos para hacer la reserva de
plaza, mediante un pago inicial de 500 euros. En

* Vuelos internacionales y tasas aéreas.

caso de anulacién del viaje por parte de los guias, » Seguro de viaje con asistencia médica

el adelanto se devuelve integro, pero en caso de (Obligatorio).
anulacioén por parte del cliente, el anticipo no se

devuelve. » Gastos por retrasos, cancelaciones o mal tiempo.

» Cena de la primera noche en Inari (aprox. 25€).

» Entradas a museos extras o propinas.

EQUIPO Y MATERIAL RECOMENDADO

Cabeza / Manos: Gorro de lana/polar, gafas de sol Pies / Calzado:
de alta proteccion, crema solar. 1
par de guantes finos, 1 par de
manoplas.

Cuerpo y Capas: 2 camisetas térmicas (lana merina  Material / Otros:
recomendada), 1 malla térmica, 1
forro polar fino, 1 forro polar
grueso, 1 chaqueta tipo gore-tex,
1 pantalén trekking, 1 pantalén
impermeable, 1 chaqueta de
abrigo.

* Parte del material se puede alquilar en Inari a buen precio (botas invernales, sacos, chaquetas...).

CANCELACION

3 0 4 calcetines de invierno, 1
calcetin grueso de lana, botas de
trekking estilo Sorel, 1 calzado de
repuesto.

Saco de dormir confort minimo
-10 grados, colchoneta esterilla
hinchable. Mochila de unos 30
litros para progresién. Botiquin y
aseo personal, plato, taza 'y
cubiertos, linterna frontal, navaja,
termo.

Cualquier cancelacion esta sujeta a una serie de gastos que son los siguientes: Gastos de anulacién, que son los que cobran las empresas de
servicios (transporte, alojamiento) y Gastos de gestién de anulacién. Estos gastos se recogen en el anticipo de reserva de plaza, que no se devuelve



en caso de cancelacion, ya que estan destinados a cubrir los gastos minimos de la reserva. Véase condiciones de la contratacién y contrato de
actividad.
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